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Tabulka - pocet tFid a Ziki vasi §koly v jednotlivych roénicich $k. r. 2020/2021

T#idy |PRIMA [ SEKUNDA | TERCIE | KVARTA | KVINTA SEXTA SEPTIMA | OKTAVA
TFE. Mgr. Mgr. Megr. Mgr. Magr. Megr. Mgr. RNDr.
utitel Markéta | Martina Jaroslava | Radka Dita Eva Zdeiika Milena
Jonova Markovéa Pechova | Prichova | Kosi¢kova Milichovska | Matygkovd | Praviovska
Pocet 20 22 26 24 27 28 25 25
7aka
I 4
Uvod
Preventivni program 8koly je dlouhodoby dokument. Je soudasti $kolniho

vzde&lavaciho programu, ktery vychézi z ramcového vzdélavaciho programu pro ZS a viceleta
gymnazia a pro gymnazia.

Ulohou primérni prevence rizikového chovani je predchazet rizikim a vliviim
narusujicim zdravy osobnostni a socialni vyvoj déti a mladeZe. U&inna prevence musi ovlivnit
chovéni ve smyslu podpory zdravi. Oddaluje, brani nebo sniZuje vyskyt rizikovych forem
chovani. Efektivni prevence by meéla zvySovat schopnost Z&ki &init informovani a
zodpové&dna rozhodnuti. M4 mit dlouhotrvajici vysledky.

Preventivni program je voditkem pro Zéky a pedagogické pracovniky $koly a ve svém
disledku by mél vést k pozitivni zmé&n& klimatu $koly s minimem kazetiskych problémi a
rizikového chovéni ve Skole i mimo skolu. Podili se na ném vSichni pedagogiéti pracovnici na
podklad& svych povinnosti vychazejicich ze ¥kolského zdkona. Zakladnim p¥edpokladem k
maximdlni Ginnosti prevence je aktivni zapojeni vSech zudastndnych v&etné osloveni
rodiéovské vefejnosti.

Analyza soucasné situace
Celkové kapacita $koly je 200 zakd, k 1. 9. 2021 je stav 197 Z4kd. Skolu navit&vuji Zici
z Jihlavy a okoli.
Skola m4 16 pedagogickych pracovniki, z toho je jeden vychovny poradce. V piipads potieby
Skola spolupracuje se SPZ. Zadny ze #aki dosud nepotieboval asistenta. Skola spolupracuje
s rodii. Zachrannym systémem Kraje Vyso&ina, M&stskou policii Jihlava a Policii CR.



Ukoly $kolniho metodika prevence na $k. rok 2021/2022
(Mgr. Dita Kosickova)

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu $koly

Koordinace a participace na realizaci aktivit $koly zaméfenych na prevenci,
zaSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexudlnim zneuZivani, zneuZivani sektami,
krimindlniho chovani, rizikovych projevli sebeposSkozovani a dalSich socidlné-
patologickych jevi (dale jen SPJ)

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki $koly v oblasti prevence SPJ
Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovniki $koly v oblasti prevence SPJ
Koordinace pfipravy a realizace aktivit zam&fenych na zapojovani multikulturnich
prvkid do vzdélavaciho procesu a na integraci Zakt-cizinct, prioritou v ramci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jewvii, které souvisi s otdzkou
pfijimani kulturni a etnické odliSnosti.

Koordinace spoluprice $koly sorginy stitni sprdvy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence SPJ, smetodikem preventivnich aktivit
v poradné a s odbornymi pracovisti, které pisobi v oblasti prevence SPJ

Prezentace vysledkil preventivni prace §koly, ziskavani novych odbornych informaci a
zku§enosti

Dalsi vzdélavani Skolniho metodika prevence — t0fast na vzdé&lavacich akcich
(preference seminaf s akreditaci MSMT)

Vedeni a priibéZné aktualizovéani databaze spolupracovniki $koly pro oblast prevence
SPJ (organy statni spravy a samospravy, SVP, poradny, zdravotnickd zafizeni Policie
CR, organy socidlni pée, nestitni organizace pisobici v oblasti prevence, centra
krizové intervence a dal$i zaf{zeni, instituce i jednotlivi odbornici)

Vyhleddvani a orientadni Setfeni zakd s rizikem ¢&i projevy SP chovani, poskytovan
poradenskych sluZeb témto zakiim a jejich zdkonnym zastupcim, pfipadné zajistovani
péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s téidnimi uciteli)

Spoluprace s tfidnimi uiteli pfi zachycovani varovnych signalti spojenych s mozZnosti
rozvoje SPJ u jednotlivych Zakd a tfid a participace na sledovéani trovné rizikovych
faktory, které jsou vyznamné pro rozvoj SPJ ve §kole

Skolni metodik prevence pouziva ndkolik vyzkumnych metod — rozhovor, dotaznik,
anketu, slohové prace, schranku davéry




OPATRENI K METODICKEMU POKYNU MINISTRA
SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY K PREVENCI
SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU U DETi A MLADEZE
(C.J. 14514/2000 - 51 S UCINNOSTI OD 1. 1. 2001)

Soukromého gymnaizia AD FONTES, o.p.s., Jihlava, Fibichova 18
na Skolni rok 2021/2022

A) ORGANIZACE ZIVOTA SKOLY

1) Sledovini vyvojovych a individudlnich potfeb Ziki Skoly a véasné odhalovini vyvo-
jovych poruch
termin: prubézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyuéujici

- ikoly vychovného poradce
- ve spoluprici s tfidnimi uditeli, ostatnimi uiteli, vychovnymi pracovniky, rodiéi a
pedagogicko-psychologickou poradnou sledovat vyvojové a individualni potteby 4kt
Skoly a v¢asné€ odhalovat vyvojové poruchy a ptipadné projevy zaéinajici zavislosti.
termin: prib&zné
- ikoly $kolniho metodika prevence a protidrogového koordinitora (Mgr. D. Kosi¢kova)
- ve spolupréci s tiidnimi uditeli, ostatnimi u¢iteli, vychovnymi pracovniky a rodi¢i sledovat
vyvojové a individudlni potfeby Zikti Skoly a vEasné odhalovat vyvojové poruchy
s dirazem na problematiku kouteni, alkoholu, drog (v&etné virtualnich - poéitade, televize,
video), kriminality a delikvence.
termin: pribé&Zné (besedy s méstskou policii - prosinec, leden, prace policie, kriminalita atd.)
- ikoly tFidnich uditehi
- spolupracovat s vychovnym poradcem, protidrogovym koordinatorem, ostatnimi ugiteli,
vychovnymi pracovniky a rodi€i pti sledovani vyvojovych a individulnich potteb zakt
Skoly pii v€asném odhalovéni vyvojovych poruch, zadkolactvi a Sikanovani.
termin: prub&zné
- spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou
- vySetfenf Zakt
- rady uditeldm pfi praci s Zaky
termin: priibéZné zodpovida: VP, ostatni vyudujici

2) Analyza a iiprava rezimu $koly
- vnitini reZim $koly (v&etn& rozvrhil) posuzovat a vytvaret zejména z hlediska zdravotnich a

bezpecnostnich potieb Zaki

termin: od 1. 9. 2021 zodpovida: Mgr. V. Prosek

- do Skolniho f4du zahrnout opatfeni k ochrang zdravi Z4kd a k ochrang viéi zneuZivani
navykovych latek

termin: od 1. 9. 2021 zodpovida: Mgr. Milada Papouskova

- ve vyuce informatiky diskutovat s Zaky o zéavislosti na virtudlnich drogich (televize,

pocitace,
video) a o patologickém hraéstvi

termin: od 1. 9. 2021 zodpovida: Mgr. D. JaroSova

- ve vyuce OV a ZSV vénovat dostatek asu problematice pravni vychovy, kriminality,

zaSkolactvi, xenofobie a rasismu
termin: od 1. 9. 2021 zodpovida: Mgr. V. ProSek, Mgr. J. Pechova, Mgr. M. Zobag



3) Program péée o rizikové Zaky

- tfidni uditel ve spolupraci s vychovnym poradcem a p¥ipadné s protidrogovym
koordinatorem vZzdy pfi zjisténi problému
termin: prub&ézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyuéujici

- pomoc socidln¢ problémovym Zékdm
(individualni pohovory, spoluprace s rodiéi, ped.-psych. poradnou, odborem soc. véci OU,
feditelem Skoly, rodi¢ovské schiizky, informaéni odpoledne)

termin: prubeézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici

- zpuisoby feSen{ aktudlnich problému zakd, individudlni pdsobeni, pohovor, sledovani
problémovych zaki, spoluprace s rodinou
termin: prub&zné zodpovida: TU, VP, ostatni vyuéujici

TU, VP, PK (individualni pohovory, spolupréce s rodici, pedagogicko-psycholog. poradnou,
odborem soc. véci OU, feditelem $koly)

4) Optimalizace vztahi mezi Ziky a udfiteli, vychovnymi pracovniky, vytviieni
podminek
pro piiznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim ziku a ufitehi.

- v pristupu k zakovi se fidit lidskosti, zdsadami Listiny lidskych prav a svobod, optimismem,
neponiZovat Zaky, fyzicky netrestat, snaZit se i u problémovych zaki hledat i jejich kladné
stranky a ty rozvijet

termin: priibéZné zodpovida: vSichni pedag. pracovnici

5) Nabidka aktivit ve volném ¢ase déti
- podle aktualni nabidky:
soutéZe TV, VV, Ma, literarni, jazykové
navstéva divadla, kina, Skolni vylety
termin: prib&Zné zodpovida: Pravlovskd, Priichova, Pechova, Jaro$ova,
Markova,Prosek,Kosic¢kova, Maty$kova, Jonova
Milichovska, Zobaé, Kovafikova
- sportovni utkani v rdmci akce - boj proti drogam
termin: kvéten 2021 zodpovida: ucitelé¢ TV

B) VZDELAVANI ZAKU
(zdravy Zivotni styl)

- konkretizovat za€lenéni problematiky drog, virtudlni zavislosti, kriminality, zaskolactvi,
Sikanovéni, vandalismu, xenofobie, rasismu a intolerance do jednotlivych pfedméti (D, OV,
ZSV, 7, Bi, CH, Inf., CJ, AJ, NJ, FI). PH zatazovéani brat ohled na v&k 74k a rozpis podle
vékovych kategorii.

termin: z4# 2021, dale dle témat v SVP zodpovida: viichni uditelé

- informace 0 moZnosti poradenské péce - kam se obrétit (linka divéry, poradenskd zafizeni)

- nasténka skoly, tfidnické hodiny, ZSV, OV
termin: zafi 2021, dle potieby zodpovida: TU, uditel ZSV, OV




C) VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

- podle nabidek vzdélavacich agentur pro pedagogy

D) SPOLUPRACE S RODICI

Informacni systém

- informace rodi¢l o aktivitach Skoly

termin: listopad 2021, leden, zodpovida: feditel Skoly

duben, derven 2022

- systém vzajemné vymeny informaci o problémech Zaki - diskrétnost problémii, budovani
vzajemné diivéry, spoleéné hledani u€innych opatfent

informadéni dny, rodi¢ovské schiizky dle planu skoly

- spoluprace pfi realizaci aktivit ovlivitujicich zdravi Zak a jejich postoje ke zdravému
Zivotnimu stylu

- osvé€ta a podminky pro feSeni obecnych a individualnich problémi

- posilovani vzijemné divéry

- informace o moZnostech poradenské péce

termin: priubézné zodpovida: TU, VP

E) VYHODNOCENI UCINNOSTI MINIMALNIHO PROTIDROGOVEHO
PROGRAMU

termin: pololetni a zdvére¢na pedagogicka rada zodpovida: feditel skoly
zastupce feditele



PROTIDROGOVA VYCHOVA
trvale dlouhodobé ukoly

- zdiraziiovat hodnotu zdravi
termin: priubéZné zodpovida: TU

- posilovat citovou vazbu ditéte na rodinu, pfiméfena odpovédnost za ukoly v domacnosti
(Zéci niz§tho gymnazia)

termin: prib&zn¢ zodpovida: TU ve spolupréci s rodici

- vést zéky k tomu, aby se nepfizplsobovali nevhodnému okoli
termin: pribézné zodpovida: TU

- ucit Zéky vazit si sama sebe
termin: prub&zné zodpovida: TU, ostatni vyudujici

- rozli§ovat mezi pfatelstvim (icta k druhému) a bezohlednymi vztahy (zneuZiti druhého)
termin: pribéZné zodpovida: TU

- posilovat zdravé sebevédomi zakti (pochvalit za snahu i za malé uspéchy)
termin: prub&znd zodpovida: TU, ostatni vyuujici

- poméhat Zaktim klast si rozumné cile
termin: prib&Zné zodpovida: TU, ostatni vyucujici

PRIMA, SEKUNDA, TERCIE

- pusobeni zaméfit zvlaste na rodinu (zdrava Zivotosprava, kladné podnéty)
termin: zafi 2021 zodpovida: TU
leden, éerven 2022

- vést zaky k samostatnosti, péstovani silné vile, zdrZzenlivosti
termin: prub&ézZné zodpovida: TU

- vychovévat k sebeovladani a sebekontrole, poukazat na nebezpeéi pozivani drog, alkoholu,
koufeni
termin: fijen 2021 zodpovida: TU
leden, kvéten 2022

- probrat se zZaky spravnou Zivotospravu
termin: zai{ 2021, biezen 2022 zodpovida: TU

- pohovofit s rodi¢i o vyuziti volného ¢asu zaki
termin: na tf. schiizkach zodpovida: TU

- nendsilné zatazovat protidrogovou vychovu do vyucovacich hodin Bi, OV
termin: pribézné zodpovida: Markov4, Prosek, Pechova, Zoba¢




- ucit Zaky vyuzivat volny ¢as (sport, kulturni Zivot)
termin: prubéZn¢ zodpovida: TU

- vyuZivat propaga¢nich materiald
termin: pribézné zodpovida: TU

- podnécovat télovychovné aktivity, vést rodite ke kontrole volného &asu svych déti
termin: tfidni schiizky zodpovida: TU
informaéni odpoledne

KVARTA

- volny Cas, reZim dne, nebezpei koufeni, alkoholu a drog, co tyto latky zpiisobuji
termin: prubézné zodpovida: TU, OV, ostatni vyudujici
KVINTA

- drogy, jejich nebezpeéi, rozdéleni a vlastnosti jednotlivych drog
termin: pribézné zodpovida: TU, ZSV, ostatni vyuéujici

SEXTA, SEPTIMA, OKTAVA

- Skodlivost drogy, koufeni, alkoholu, jak se branit, odmitat, statistiky
termin: prabézné zodpovida: TU, ZSV, Bi, ostatni vyucujici

Pfi vyuce budou vyuZivany dostupné filmy, knihy a materiély.



PROTIDROGOVY PROGRAM

Soukromého gymnazia AD FONTES, o.p.s., Jihlava, Fibichova 18
na Skolni rok 2021/2022

A) ORGANIZACE ZIVOTA SKOLY

1) Sledovini vyvojovych a individudlnich potfeb Ziku Skoly a véasné odhalovani vyvo-
jovych poruch
termin: pribéZné zodpovidé: TU, VP, ostatni vyucujici
- tkoly vychovného poradce
- ve spolupraci s tFidnimi uditeli, ostatnimi uiteli, vychovnymi pracovniky, rodi¢i a
pedagogicko-psychologickou poradnou sledovat vyvojové a individualni potfeby Zaki
Skoly a v&asné odhalovat vyvojové poruchy
termin: pribézné
- ukoly 8kolniho metodika prevence (Mgr. D.Kosi¢kova)
- ve spolupraci s tHidnimi uditeli, ostatnimi uéiteli, vychovnymi pracovniky a rodi¢i sledovat
vyvojové a individudlni potfeby Zaki Skoly a vEasné odhalovat vyvojové poruchy
s diirazem na problematiku koufeni, drog a alkoholu.
termin: prib&Zné
- tkoly tfidnich u€itelt
- spolupracovat s vychovnym poradcem, protidrogovym koordinatorem, ostatnimi ugiteli,
vychovnymi pracovniky a rodi¢i pfi sledovani vyvojovych a individualnich potieb Zakd
Skoly pfi véasném odhalovéni vyvojovych poruch.
termin: pribézné
- spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou

- vySetieni zaki
- rady ucitelim pfi praci s zaky
termin: pribézné zodpovida: VP, ostatni vyucujici

2) Analyza a tiprava rezimu §koly
- vnitini reZim 8koly (v&etn€ rozvrhil) posuzovat a vytvaret zejména z hlediska zdravotnich a
bezpecnostnich potieb Zakh

termin: od 1. 9. 2021 zodpovidé: Mgr. V. Prosek

- do $kolniho fadu zahrnout opatieni k ochrang zdravi Zaka a k ochrang vii¢i zneuZivani
navykovych latek

termin: od 1. 9. 2021 zodpovida: Mgr. Milada Papouskova

3) Program péce o rizikové Ziky
- tidni ucitel ve spolupréci s vychovnym poradcem a ptipadné s Skolnim metodikem prevence
vZdy pfi zjisténi problému

termin: prabézné zodpovidé: TU, VP, ostatni vyucujici
- pomoc socialng problémovym Zakdm
TU, VP, PK

(individuélni pohovory, spoluprace s rodi¢i, ped.-psych. poradnou, odborem soc. véci OU,
teditelem $koly, rodi¢ovské schizky, informaéni odpoledne)

termin: prubéiné zodpovidé: TU, VP, ostatni vyucujici

- zpUsoby feSeni aktualnich problémi Zak1, individudlni pisobeni, pohovor, sledovani
problémovych zakl, spoluprace s rodinou

termin: pribézné zodpovida: TU, VP, ostatni vyucujici




TU, VP, PK (individudlni pohovory, spoluprice s rodi¢i, pedag-psych. poradnou, odborem
soc. v&ci OU, feditelem §koly)

4) Optimalizace vztahi mezi Ziky a udéiteli, vychovnymi pracovniky, vytvireni
podminek
pro pFiznivé pracovni klima a zdravy pracovni rezim Ziki a uéiteld.

- v pfistupu k Zakovi se Fidit lidskosti, zdsadami Listiny lidskych prav a svobod, optimismem,
neponiZovat Zaky, fyzicky netrestat, snaZit se i u problémovych Zaki hledat i jejich kladné
stranky a ty rozvijet

termin: prib&zné zodpovida: vsichni pedag. pracovnici

5) Nabidka aktivit ve volném &ase déti
- podle aktuélni nabidky:
soutéZe TV, VV, Ma, literarni, jazykové
navstéva divadla, kina, $kolni vylety
termin: pribézné zodpovida: Pravlovska, Prichova, Pechova, JaroSova,
Markova,Prosek,Kosic¢kova, Matyskova, Jonova
Milichovska, Zoba¢, Kovatikova
- sportovni utkani v rdmci akce - boj proti drogdm
termin: kvéten 2022 zodpovidé: uditelé TV

B) VZDELAVANI ZAKU
(zdravy Zivotni styl)
- konkretizovat za€lenéni do jednotlivych pfedmétl, upfesnit mezipfedmétové vztahy. Pi
zafazovani brat ohled na veék Z4kl a rozpis podle v&kovych kategorii
termin: zafi 2021 zodpovida: vSichni uditelé

- informace o moZnosti poradenské pé&e - kam se obrétit (linka divéry, poradenskd zafizeni)
- nasténka 8koly, tfidnické hodiny, ZSV, OV
termin: zari 2021 zodpovida: TU, uéitel ZSV, OV

C) VZDELAVANI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

- podle nabidky vzdélavacich agentur pro pedagogické pracovniky

D) SPOLUPRACE S RODICI
Informacni systém

Informace rodi¢t o aktivitach skoly
termin: listopad 2021, leden, zodpovida: feditel $koly
duben, ¢erven 2022

- systém vzajemné vymény informaci o problémech 24k - diskrétnost problémii, budovani
vzédjemné divéry, spoleéné hledani u¢innych opatieni

- spoluprace pfi realizaci aktivit ovlivitujicich zdravi Zakid a jejich postoje ke zdravému
Zivotnimu stylu

- osvéta a podminky pro feSeni obecnych a individudlnich problému

- posilovani vzajemné davéry

- informace o moZnostech poradenské péce

termin: prib&zné zodpovida: TU, VP



Zapojeni primarni prevence rizikového chovani do vyuky

Rizikové Vyucdovaci . Polet hodin, | Specifické
chovini predmét Tematicky okruh ¢asova dotace | poznamky
Agrese OV, ZSV | Problémy soudobé pribézné -
spoleénosti, politologie
Sikana OV, ZSV | Problémy soudobé pritb&zng -
spole¢nosti, prdvo
Zaskolactvi OV, ZSV | Problémy soudobé pribéZzné -
spolednosti, pravo Zivotni
styl
Zavislostni OV, ZSV, | Sociologie, psychologie oV (1), ZSV -
chovani Bi (2),Bi(1)
Poruchy pfijmu OV, ZSV, | Zasady zdravé vyzZivy, OV (2),VZ4), |-
potravy Bi, VZ Zivotni styl Bi (1), ZSV (1)
Intolerance, oV, Dé&jiny 20. stoleti, literatura | ZSV (2),D (1), |-
antisemitismus, ZSV,D, Cj | 20. stol, politologie, pravo | OV (1), CJ ()
extremismus
Nasili oV, D¢jiny 20. stoleti, ZSV(2,D3) |-
ZSV.,D, politologie, pravo

Pravidelné aktivity specifické primarni prevence
rizikového chovani ve Skole

Nazev programu

Beseda s policii, Integrovany zéchranny systém

Uroven programu PPRCH

Preventivni

Typ RCH, na ktera je program

zameéfen

Kriminalita, dopravni problematika, Zivelné pohromy, prvni

pomoc

Realizator, kontakt

Meéstska policie (p. Bardk 608910811),

zachranny systém (p. Vesely 732122854)

Integrovany

Forma programu

Teoreticka a prakticka ¢innost

Cilova skupina

Studenti NG a VG

Finan¢ni zabezpedeni aktivity




Spoluprace s rodici

Jednotlivi tiidni ucitelé jsou v kontaktu s rodi¢i. Oboustrannou &innosti posiluji preventivni
plsobeni na Zaky.

Spoluprace s organizacemi a institucemi

Skola spolupracuje: s Policii CR
s Méstskou policii v |Jihlavé
s Integrovanym zachrannym systémem
se Soudy CR
s odborniky

Z.avér

Skolni strategie prevence rizikového chovani je soutasti Skolniho vzd&lavaciho programu
Soukromého gymndzia AD FONTES, o.p.s., ktery vychdzi z ramcového vzd&lavaciho
programu pro ZS a viceletd gymnazia a gymnazia. Udastni se ho vSichni zam&stnanci skoly
(pedagogic¢ti i nepedagogiéti pracovnici), Zaci, rodiée a externi odbornici.

V ramci Skolni strategie prevence rizikového chovani je nutné kombinovat poskytovéni
informaci z oblasti prevence rizikového chovdni a vycvik v socidlnich dovednostech,
preferovat pfistupy zaméfené do oblasti zdravého Zivotniho stylu a aktivniho socidlniho ugeni.
NaSe preventivni aktivity na sebe navazuji, jsou kontinudlni a komplexni, preferujeme
interaktivni programy v mensich skupindch jednotlivych t¥id. Program bere zietel na vék a
osobni charakteristiky jedincii a na vytvafeni dobrého klimatu v kazdé tiidg, a tim i celé 3kole.

Preventivni program a jim nastavené aktivity budou mit smysl jediné tehdy, kdyZ vSichni
zuCastnéni budou vidét smysluplnost svého konani. A o to se naSe $kola intenzivné snaZi.



Strategie predchazeni Skolni
neuspésnosti

Je ptilohou SVP Soukromého gymnézia AD FONTES, o.p.s. na obdobi 2021 - 2022

Platnost od 1. 9. 2021

Strategie pfedchdzeni Skolni nedspé&$nosti na Soukromém gymnéziu AD FONTES, o.p.s.
vychazi z novelizované vyhlasky €. 27/2016 sb.
S z4ky ohroZenymi $kolni netsp&$nosti pracuje v ramei Skolniho poradenského pracoviste:

vychovny poradce

t¥idni uéitel

vedeni §koly
Ve spolupraci s tiidnimi uditeli a vyudujicimi doporuéi vychovny poradce zZakliim, u nichZ se
vyskytnou prospéchové problémy, podplirna opatfeni. Ttidni u¢itelé vyhodnoti prospéch Zaki
ve t¥d& a urdi dle stanovenych kritérii prospéchové slabé zaky (déle jen PSZ) a jejich seznam
pfedaji vychovnému poradci. U nov¢ zjisténych zaka je zjistovéana piicina zhorSeni prospéchu
a vypracovan plan podptrnych opatieni (dale jen PPO) dle individualnich potieb Zaka.
Za PSZ je povarovén student, ktery je hodnocen v 1. a 3. &tvrtleti stupnm nedostate&né
alesporni v jednom pfedmétu nebo je hodnocen stupném dostateéné ve 4 a vice pfedmétech.
Pravidelné je na pedagogické poradé Skoly vyhodnocovéana situace ve vzd&lavani zaka
ohroZenych 8kolni netispé$nosti a v§ichni jsou s ni seznameni.
V piipadé zhorSeni Skolniho prospéchu jsou neprodlené informovani rodi¢e prostfednictvim
tfidnich uditeld. Vychovny poradce v tomto pfipadé projednd neprodlené se zakonnymi
zéstupci PSZ jeho studijni vysledky a navrhne moZnosti feseni.
Vychovny poradce individualng konzultuje studijni vysledky a jejich pficiny také se
studentem, tfidnim uéitelem a vyucujicim danych pfedmétd. Poznatky z t€chto konzultaci jsou
zahrnuty do pfipadné¢ho PPO.
V ramci strategie pfedchazeni Skolni netisp&Snosti spolupracuje vychovny poradce t€Z se
studentskym parlamentem, a to p¥i zajistovani doutovani PSZ s jeho spoluzaky.
V piipadé potfeby & z4jmu také nabizi PSZ a jeho zdkonnym zastupctim zprostfedkovéni
spoluprace s odborniky z PPP.
Vychovny poradce se podili i na koordinaci spoluprace mezi Zdkem a vyulujicim. KaZdy
vyudujici mé urené konzultaéni hodiny, které jsou vyvéSeny na nasténce. V ramci té€chto
hodin, po domluvé i mimo né&, umoZni studentlim individualni nebo skupinové konzultace,
popi. doudovani a doloZitelné si vede evidenci zakid a formy prace s nimi. Zéznamy vede
minimalné jednou mésiéné.
Na konci kazdého klasifika¢niho obdobi vychovny poradce vyhodnocuje vysledky prace
vyulujicich s prospéchove slabymi zaky a spolupréci s rodi¢i té€chto Zak.




Skolni program proti Sikanovani
Je ptilohou SVP Soukromého gymnazia AD FONTES, 0.p.s. na obdobi 2021 - 2022
Platnost od 1. 9. 2021

Metodicky pokyn MSMT CR k prevenci a FeSeni Sikanovani
mezi zaky skol a $kolskvch zarizeni
¢.j. 21291/2010-28

wowyr

jevlr v Cinnosti 8kol a Skolskych zafizeni, na né&jZ upozornil jiz Metodicky pokyn ministra
Skolstvi k prevenci socialng patologickych jevii u déti a mladeze (&.j. 20006/2007-51)

- tj. Sikanovani Zakd.

Proto i toto rozpracovani metodického pokynu na podminky Soukromého gymnazia

AD FONTES, o.p.s., se stane pfilohou & 1 k pokynu feditele §koly k prevenci socialné
patologickych jevii.

K tomu, aby na nasi $kole nedochézelo k projeviim $ikanovani a tomuto jevu jsme dokazali
ptedejit, ukladam:

1) Projednat Metodicky pokyn ministra $kolstvi &.j. 21291/2010-28 a toto rozpracovéni na

pedagogické radé skoly dne 27. 8. 2021.
- zodpovida: zastupce feditele termin: 27. 8. 2021

2) Na mimotadné tfidnické hodin€ seznamit viechny Zaky s charakteristikou a projevy
Sikanovani.
- zodpovida: tiidni ucitelé termin: do 30. 9. 2021

3) Vsichni pedagogiéti pracovnici povedou diisledné a systematicky své Zdky k osvojovani
norem mezilidskych vztahti zaloZenych na demokratickych principech.
- zodpovida: vSichni uditelé termin: trvaly ukol

4) Pro ptfedchazeni projeviim Sikanovéni:

a) povéiuji Skolntho metodika prevence (Mgr. Dita Kosikova) tikolem pravidelné
informovat vSechny pedagogické pracovniky $koly o novych poznatcich v problematice
Sikanovani
- zodpovida: metodik prevence termin: trvaly kol

b) tfidni ucitelé koordinuji izkou spolupraci mezi détmi, rodiéi a $kolou tak, aby p¥ipadné
projevy $ikanovéani byly odhaleny jiZ v samém po&atku
- zodpovida: tfidni ucitelé termin: trvaly ukol

¢) zjisténé zarodky Sikanovani konzultuji a fesi TU se Skolnim metodikem, projevy
Sikanovani hlési ihned fediteli $koly
- zodpovida: tfidni uditelé termin: trvaly ukol

d) ve Skolnim ¥4du byla upfesnéna pravidla chovani akii z hlediska projevi Sikanovani
véetn€ sankei za jejich poruSeni
- zodpovida: feditel skoly



e) rozsifit prostor dozoru nad Zaky pfed vyucovanim a v dobé hlavni pfestavky na suterén a
podkrovi - informace opakované podédna 27. 8. 2021

- zodpovida: ucitelé vykonavajici dozor

termin: trvaly ukol

f) vést peclivou evidenci vSech ptipadl agresivniho chovéani a Sikanovani

- zodpovida: vychovny poradce

termin: trvaly tkol

g) na nasténku s pokyny vedeni Skoly umistit informace o kontaktnich mistech a telefonni
¢isla instituci, které se problematikou Sikanovani zabyvaji (nasténka v pfizemi a $atnach)

- zodpovida: feditel skoly

termin: splnéno

h) provést v hodinach Ov a ZSV jedenkrat za Skolni rok anketu o projevech a disledcich

Sikanovani
- zodpovida: vyucujici Ov, ZSV

termin: trvaly kol

5) P#i prokézaném zji$téni projevi Sikanovani na Skole disledné postupovat podle ustanoveni
¢l. 4, ¢l. 5 a €l. 7 metodického pokynu ministra Skolstvi

- zodpovida: feditel Skoly

termin: trvaly ukol

vSichni pedagogi¢ti pracovnici

Prvni pomoc p¥i pocatecni Sikané:

Krizovy scénaf pro vybuch skupinového nasili pii
pokrodilé Sikané:

1. odhad zavaZnosti a formy Sikany;

2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani
upozornili, a s ob&t'mi;

3. nalezeni vhodnych svédkd;

4. individualni rozhovory se svédky
(nepiipustné je spolecné vySetfovani agresorii
a svédki a konfrontace obéti s agresory);

5. ochrana obéii;

6. predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou
typti rozhovoru: a) rozhovor s obétmi a
rozhovor s agresory (sméfovani k metodé
usmifeni); b) rozhovor s agresory (sméfovani
k metodé vnéjsiho natlaku);

7. realizace vhodné metody: a) metoda
usmifeni; b) metoda vnéjSiho natlaku
(vychovny pohovor nebo vychovnd komise s
agresorem a jeho rodii);

8. tfidni hodina: a) efekt metody usmifeni; b)
oznameni potrestani agresoru;

9. rozhovor s rodi¢i obéti;

10. tfidni schiizka;

11. préce s celou tiidou.

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad
zavaznosti a formy §ikany;
2.  bezprosttedni  zachrana
skupinového nasili
B. Priprava podminek pro vySetfovani

3. zalarmovani pedagogil na poschodi a informovéani
vedeni Skoly;
4. zabranéni domluvé na k¥ivé skupinové vypovédi;

5. pokradujici pomoc obéti (pFivolani 1ékafe);

6. ozndmeni na policii, paralelné — navizani kontaktu
se specialistou na §ikanovani, informace rodi¢im
C. VySetfovani

7. rozhovor s obéti a informétory;

8. nalezeni nejslabsich ¢&lankdi, nespolupracujicich
svédk;
9. individudlni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se
svédky;

10. rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace
mezi agresory, neni vhodné konfrontovat agresora
(agresory) s obéti (ob&t'mi)
D. Ndprava

11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace
skupiny.

obéti, zastaveni




Manual postupu reSeni Sikany

1 Uvod
Je nutno intenzivnéji feSit oblast vztahti ve Skolnich t¥idach. Mnohdy dochazi k tomu, Ze jsou

vyrazn€ naruSeny a déti tak pobyvaji znacnou &ast dne v konfliktnim prostfedi, které nemaji
moZnost pouze svymi silami zménit.

V piipad€, Ze ve skupiné existuje soudrznost, kamaradské vztahy a pfevaZuji pozitivni moralni
hodnoty, kdy Zici maji zdsadn€ negativni postoje knasili a ubliZovani slab$im pokusy o
Sikanovani neuspé&ji. Jestlize je imunita skupiny vidi Sikané n&jakym zpilisobem oslabena, jsou
pokusy o Sikanovani trpény a je téméf jisté, Ze nésili v néjaké podobé zakofeni. Pii souhie dalsich
okolnosti mtze rist do pokrogilych stupiid skupinové destrukce.

2 Cil
Cilem manualu je upfesnit postup Skoly pfi feSeni Sikany ve $kole a to jak v souladu s legislativou
na daném useku, tak v sou€innosti s dal§imi spolupracujicimi organizacemi.

3 Sikana

Definice ikany dle Metodického pokynu MSMT CR &.j. 25 832/2008-16.

Sikanovéni je jakékoliv chovani, jehoZ zidmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrafovat Zdka,
piipadn€ skupinu Zakli. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych utocich
jedincem nebo skupinou viici jedinci ¢i skuping Zakd, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich divoda
nemohou bréanit. Zahrnuje jak fyzické Gtoky v podobé biti, vydirani, loupezi, po$kozovani véci,
tak i utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhroZovani ¢i poniZovani. MiZze mit i formu
sexudlniho obtéZovani aZ zneuzivani.

3.1 Clenéni:

O pfim4 a nepfima
O fyzicka a verbalni
O aktivni a pasivni

3.2 Kombinaci téchto t¥i dimenzi vznikne osm druhii Sikanovani:
O fyzické ptimé aktivni (Gto¢nici ob&t’ skrti, kopou, fackuji atd.)

O fyzické aktivni nepfimé (kapo posle nohsledy, aby obét’ zbili)

O fyzické pasivni pfimé (agresor nedovoli obé&ti, aby si sedla atd.)

O fyzicky pasivni nepfimé (agresor odmitne splnéni poZadavkii)

O verbélni aktivni pfimé (nadavani, urdZeni, zesmésfiovani)

O verbalni aktivni neptimé (rozsifovani pomluv atd.)

O verbalni pasivni pfimé (neodpovidani na pozdrav, otazky apod.)

O verbalni pasivni nepfimé (spoluzici se nezastanou obéti)

3.3 Za vyznamné vnéjsi znaky Sikanovani povaZujeme:
O amysl ublizit fyzicky nebo psychicky

O incidenty jsou opakované

00 nepomér sil mezi Gto¢nikem a obéti

O uto¢nikem miZe byt jedno dité nebo skupina déti

4

O ob&t’ proziva tzv. ,legraci“ neptijemné.

Za samotny vznik Sikanovani ve Skole uditelé nemaji pifimou odpovédnost, maji v$ak plnou
odpovédnost za to, jak byl pfipad fesen. Zde je velmi dileZité vedené diikazni fizeni.

Problémem pro Zdka mutiZe byt i situace, kdy je tento jev feSen neodborn€. Bezprostiedni strach o
zivot mohou zaZivat pfedev§im obéti pokrodilych Sikan, pokud ucitelé v ramci vySetfovani
pfistoupi k jejich konfrontaci s agresory. Zpravidla pak své obvinéni odvolaji, jelikoZ maji zcela
opravnény strach z jejich pomsty.



Poskozovani jsou v3ak i ostatni Zaci, ktef{ jsou jen svédky Sikanovani a vidi tak, jak je mozné
ubliZovat druhému ¢lovéku, tedy potazmo i jim. A nefeSenim problému jsou svym zplsobem
poskozovani i samotni agresofi, protoZe jim tak spolecnost nedava signdl, Ze takové jednéni neni
tolerovano a v disledku toho se tak miize zvysit pravdépodobnost jejich budouci kriminalni

kariéry.
SKADLENI SIKANOVANI
Definice: Definice:
Skadleni patii k rovhocennym, kamaradskym Sikanovani patfi do nasilnych a zavislostnich
nebo partnerskym vztahtim. vztahd. Za §ikanovani se povazuje, kdyZ jeden

Chépéno je jako projev pratelstvi. Za Skadleni se
povazuje zertovani (popichovani, zlobeni) za
ucelem dobré nalady a v némz neni vit€z ani

nebo vice Zaki umyslné a opakované ublizuje
druhym. Znamena to, Ze ditéti nékdo, komu se
nemiiZe ubranit, dél4, co je mu nepfijemné, co ho

poraZeny. poniZuje nebo to prosté boli.
Zamér: Zimeér:
Vzéjemna legrace, radost a dobra nalada. UbliZit, zranit a poniZit.
Motiv: Motiv:

Naklonnost, sbliZzeni, seznamovani, zdjem o
druhé.

Rozpousténi napéti ve tfid¢€ a navozovani
uvolnéné a pohodové atmosféry. Zodoliovani,
zmuznéni.

Zakladni tandem — moc a krutost.

Dalsi motivy pifekondvani samoty, zabijeni nudy,
zvédavost ala Mengele, Zarlivost, pfedchazeni
vlastnimu tyrani, vykondni né€feho velkého

Postoj: Postoj:

Respekt k druhému a sebeticta. Devalvace, znevaZeni druhého.
Citlivost: Citlivost:

Vciténi se do druhych. Tvrdost a nelitostnost.
Zranitelnost: Zranitelnost:

Dité neni zvySené zranitelné a precitlivélé.

Bezbrannost, obét’ se neumi, nemuze ¢i nechce
branit.

Hranice:

Obé strany maji moZnost obhajit své osobni
teritorium. Vzajemné vnimani a respektovani
verbalnich i neverbdlnich limiti. Pii
divocej§im Skadleni Zadny nepouZije své
plné sily nebo silnéjsi mirni své akce.

Hranice:

Prolamovani hranic, ,,znasiliiovani“ druhého.
Silnéjsi strana nebere ohled na slab$iho. Obét’
dava najevo, Ze je ji to nepfijemné, uto¢nici
pokraduji dal. Nekdy

sadomasochistick4 interakce.

Pravo a svoboda:

Rovnopravnost ucastniki. Dité se mize bréanit a
skadleni opétovat, pfipadné ho mizZe zastavit a
vystoupit z n€ho.

Pravo a svoboda:
Bezpravi. Pokud se dit€ brani nebo dokonce
»legraci® oplati, je tvrd¢ ztrestano!

Diistojnost:
Zachovani diistojnosti. Dité€ nema pocit poniZeni.
Neciti se trapné a uboze.

Distojnost:
Ponizeni lidské distojnosti.

Vv v I3

Dité je zesm&Siiovano a poniZovano.

Emoc¢ni stav:

—Radost; vzruSeni ze hry; lehkénastvanf: T——

nepiijemné ! Ale ne bezmoc.

Emoc¢ni stav:
Bezntoct-Strach; stud; bolest:
Nepiijemné a bolestivé prozivani atoku.

Dopad:
Podpora sebehodnoty, pozitivni nalada.

Dopad:
Pochybnosti o sob€, nedostatek divéry, Gzkost,
deprese. Dité ma strach ze Skoly.

Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativai pfehlizeni a ignorovani Zzaka &i zaku tfidni
nebo jinou skupinou spoluzikii. Nebezpe¢nost pisobeni §ikany spocivd zvlast€é v zdvaznosti,
dlouhodobosti a neziidka v celozivotnich nasledcich na dusevni a té€lesné zdravi obéti.




4 Kybersikana

Ta zahrnuje utoky pomoci e-mail{i, sms zprav, vyvé$ovani urazlivych materialii na internetové stranky
apod.

Tuto Sikanu umoZiluje rozSifeni mobilnich telefond, pouZzivani elektronické komunikace, blogli a
webovych stranek s hostitelskymi videi mezi détmi. Tato forma $ikany se od pfedchazejici 1idi také v
tom, Ze agresoii zde mohou vystupovat anonymné. Podle odbornikii miize byt velmi nebezpe&na,
pokud utoénici poniZovani obéti nato&i nap¥. na mobilni telefon a tento material zveiejni, coZ nelze
vzit zpét. Mnohonasobné se tak zvySuje traumatizace obéti.

Vzhledem k prudkému rozvoji socilnich siti se d4 pfedpokladat, Ze se bude kyberSikana zvy$ovat.

S Prevence socialné patologickych jevi

Skola méa zpracovany,

O Minimélni preventivni program, ktery podléhi kontrole Ceské 3kolni inspekce, je prib&zng
vyhodnocovén a pisemné vyhodnoceni uinnosti jeho realizace za Skolni rok je souéisti vyroéni
Zpravy o Cinnosti §koly.

O Skolni vzdélavaci program, jehoZ soudasti je Skolni preventivni strategie, zpracovand na delsi
dobu a md rovnéZ zaClenénou problematiku prevence socidlné patologickych jevii u d&ti, jeZ neni
pojiména jako nadstandardnf aktivita $kol, ale stala se pfirozenou sougasti §kolni vyuky.

Z vyse uvedenych skute¢nosti vyplyva, Ze prevence socialng patologickych jevi, tedy i Sikanovani, ma
probihat komplexné, systematicky a dlouhodobé.

Dilezitd je znalost klimatu tfidy. Je pro rozvoj §ikany i kyberSikany urdujici. Je nutno sledovat
spokojenost Z4kil ve tid&, mluvit o vztazich a seznimit Z4ky s pojmem &ikana a kyberfikana. Zaci
maji tendenci vyfizovat si viechny zaleZitosti mezi sebou a rozhodné neZalovat. Vyfizovat si své véci
sam, neZadat o pomoc dospélé, radgji tieba snést kruty posméch a nasili vrstevnikii — to se povaZuje za
véc cti.

6 Skola
O Skolni Fad
Do $kolniho fadu je zapracovana prevence proti Sikanovani.

0 Krizovy plan a postupy FeSeni Sikanovani

Pedagogicky pracovnik po informaci rodi¢ii o podezieni na $ikanovéani nebo pfi svém podezieni na
zéklad¢ urditych skute¢nosti (informace jiného pedagoga, Zékd atd.) informuje téidniho uditele, ktery
ihned zahdji spolupraci se §kolnim poradenskym pracovistém, jehoZ &lenové jsou odborng progkoleni.
O postupu vy3etfovani je veden vidy pisemny zdznam (podepsany pedagogem) a jsou informovani
zakonn{ zastupci nezletilych.

Reditel $koly rozhodne, zda $kola zvladne fesit Sikanu vlastnimi silami, nebo zda $kola potiebuje
pomoc zvnéjSku a je nezbytna jeji soudinnost se specializovanymi institucemi, to je na dseku Skolstvi
Pedagogicko-psychologickd poradna; na usekun zdravotmictvi pedopsychiatr, pediatr, d&tsky
psycholog a zafizeni, kterd poskytuji odbornou poradenskou a terapeutickou pé¢i v¢. individualni a
rodinné terapie; na dseku socidlni péce - oddéleni socialné-pravni ochrany déti

6.1 Skola Fesi Sikanu vlastnimi silami

- feSeni signalnich projevii (tfidni uditel, metodik prevence, vychovny poradce) s moZnosti p¥izvani
oblastniho metodika prevence (pracovnik PPP)

- rozhovor s témi, ktefi na §ikanovani upozomili a s ob&t'mi

- nalezeni vhodnych svédki

- individuélni, pfipadné konfrontaéni rozhovory se svédky (nikoli viak konfrontace obé&ti a agresorti)

- zaji$t€ni ochrany ob&tem

- rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi

- v pfipadé potieby pozada Skolni specidlni pedagog/psycholog o pomoc pfi zpracovéani programu, jeZ
bude realizovat ve tfidé ke zlepSeni vtaht



- pokud zakonny zastupce nezletilych nespolupracuje, oslovi feditel nebo jim povéfeny pedagog
oddéleni socialné-pravni ochrany déti, konkrétné kuratora pro mladez.
Skola Fesi Sikanu v sou€innosti se specializovanymi institucemi a Policii CR

6.2 Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti

V pfipadé, kdy zdkonni zastupci nezletilého Zédka odmitaji spolupracovat se $kolou (nereaguji na
vyzvu $koly, nedodrzuji pozadované pfistupy k Zikovi a ke $kole atd.) nebo je k feSeni daného
problému ptizvana PCR, feditel $koly nebo jim povéfeny pedagog oslovi vidy kuratora pro mlade? a
ten pak postupuje v souladu se zdkonem o rodiné a zakonem o socidlné-pravni ochrané déti.
Doporu€ujeme vyuzivat moznosti ¢innosti komise pro socialné-pravni ochranu déti, kde je velky
potencidl odborniki a ti mohou jak $koldm, tak OSPOD pomoci odborné danou patologii (v tomto
pfipadé€ Sikanu a zaSkolactvi) feSit pribézné, napt. i formou ptipadové konference. Je nutno vyuZit
potencial dostupnych odborniki.

6.3 Komise pro socidlné-pravni ochranu déti
(dle zakona 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti)
Starosta obce s rozSifenou plsobnosti zfizuje jako zvla$tni organ obce komisi pro socidlné-pravni

ochranu déti (dale jen“komise®).

Komise

a) Rozhoduje o vydani povéfeni k vykonu socialné-pravni ochrany pokud prévnickd nebo fyzické
osoba Zada pouze o poveéfeni ke zfizeni zafizeni uvedeného v § 39 pism. d) a o odnéti tohoto povéieni
(§ 50),

b) navrhuje a posuzuje pfedlozené socidlné preventivni programy na ochranu tyranych, zneuZivanych
a zanedbavanych déti v komisi, za i¢elem navrZeni opatieni k u¢inné pomoci ditéti a rodiné

c¢) doporucuje provést opatfeni, ktera by méla byt uskuteénéna v oblasti ochrany déti pfed socialné
patologickymi jevy, a pfipravuje programy péce o problémové skupiny déti,

d) na Zadost tajemnika obecniho tifadu posuzuje jednotlivé pfipady provadéni socialné-pravni ochrany
a vydava k nim stanoviska,

e) koordinuje vykon socidln€-pravni ochrany na Uzemi spravniho obvodu obce s rozsifenou
plisobnosti.

K jednani komise je moZno podle potieby piizvat

a) zaka, je-li to pfimérené jeho v€ku a schopnostem, spolu s rodi€i nebo jinymi fyzickymi osobami
odpovédnymi za jeho vychovu,

b) rodice Zéka nebo jiné fyzické osoby odpovédné za vychovu,

¢) zastupce;

1. 3koly, kterou zdk navstévuje, Skolského, zdravotnického nebo ustavniho zafizeni nebo jiného
zafizeni,

2. povétenych osob,

3. obéanskych sdruZeni, cirkvi a dalSich pravnickych osob

d) fyzické osoby, pokud jsou

1. zfizovateli §kol nebo jinych zatizeni uvedenych v pismenu ¢) bodu 1

2. zaméstnavateli déti nebo se u nich dité pfipravuje na budouci povolani

3. povéfenymi osobami

) soudce

f) statni zastupce

g) jiné fyzické osoby, je-1i to i¢elné k objasnéni rozhodujicich skuteénosti.

Doporucené sloZeni komise:
psycholog (PPP), etoped (SVP), psychopediatr, pediatr, pedagog, socialni pracovnice, kurator pro
mladez, vedouci OSPOD, vedouci Odboru skolstvi




6.4 Pedagogicko-psychologicka poradna

00 zabezpeci individudlni psychologickou a specidlné pedagogickou diagnostiku 24kl s osobnostnimi
nebo socialné-vztahovymi problémy

0 dale zabezpeli skupinovou diagnostiku socialniho klimatu tfidnich kolektivii jako podklad (navrh)
pro tvorbu napravnych programii

O ve spolupréci se stfediskem vychovné péée poskytne standardni sluzby pro zaky se specifickymi
poruchami chovani a s rizikem vzniku socialné patologickych jevii, pro jejich zdkonné zastupce a
pedagogické pracovniky, kteti je vzdélavaji.

6.5 Stiedisko vychovné péce

0 poskytne individudlni péci o obét’ agrese a agresora, ktera je velmi vyznamnym doplnénim p¥imé
terapeutické intervence ve tfidg, jindy jeji nezastupitelnou alternativou a to ve spolupraci s rodii

O spolecné s odbornikem PPP pomiiZe pFipravit program intervence ve tiidé, ktery bude pod jejich
metodickym dohledem realizovat §kolni specidlni pedagog spole¢né bud’ s vychovnym poradcem nebo
metodikem prevence

Intervence ve tFidé€ je optimalni moZnosti ovliviiovani vztahii mezi Zaky. Jde o terapeuticky nastroj,
kterym se aktivuje pozitivni potencidl skupiny. Ten se dosud z n&jakého diivodu neprojevil, coZ dalo
prichod naslednému negativnimu vyvoji. Vyhodou tohoto postupu je to, Ze Z4ci maji moznost zaZit
novou zkuSenost, kterd miZe pfinést Zadouci zmény. Tato zkuSenost spodiva v tom, Ze Z4ci sami v
sob& mohou objevit schopnost nasmérovat skupinu k obratu v jejim vyvoji, jejimu riistu a trvale ji
zbavit rizika vyskytu Sikany. V této metodé nejde o to patologické nastaveni skupiny a projevované
zlo potlacovat silou, jak to uplatiiuji restriktivai postupy.

Skute¢né€ rozvinuta prace s dynamikou skupiny vyZzaduje podle aktudlniho déni stéidavé poskytovani
ochrany obé&tem, zbytku skupiny i agresortim.

O doporudi rodi¢iim v pfipadé potfeby internatni pobyt nezletilého ve vychovném istava pro
mladeZ, ke kterému se vyjadfuje kurdtor pro mladez. V pfipadé, Ze rodi€e pobiraji davky hmotné
nouze, budou si moci podat #idost o mimofadnou pomoc u Ufadu price (od 1.1.2012) za doporudeni
kuratora pro mladez.

O spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, tj. Krajskd pedagogicko- psychologicka
poradna Jihlava.

6.5 Policie Ceské republiky

6.6 OKkresni stitni zastupitelstvi

ReSeni piipadi Sikany v ramci soudniho Fizeni s ditétem mlad$im 15-ti let

V pripadech, kdy je jednani nezletilych déti, které ma znaky Sikany, ozndmeno Policii CR, za&inaji
probihat obvyklé ukony spojené s proSetfovanim véci pfislusnym policejnim organem. U sluZby
kriminalni policie a vySetfovani plsobi specialisté na tuto problematiku, ktefi vedou vySetfovéni a
zejména vyslychani aktérii pfiméfenym a citlivym zpiisobem s ohledem na jejich v&k a psychickou
vyzralost, obvykle je pak moZné odekavat navstévu kriminalistd i piimo ve Skolnim prostfedi. Podnét,
popi. trestni ozndmeni, 1ze podat nejen na policejnim oddéleni, kde se jim bude zabyvat statni
zastupkyné specializujici se na kriminalitu déti a mladistvych. Vyznamnou roli ma nadéle i sama $kola
a pfisluSny organ socialn€-pravni ochrany ditéte, které by po odhaleni Sikany mély jako prvni hledat a
“volit adekvatni a rychlé zpusoby intefvence (iapriklad prostrednictvim pedagogicko-psychologicke
poradny apod.), které by mohly vést k napravé naruSenych vztahd ve tfidé a sniZeni rizika dal$iho
protipravniho jednéni.

Chovani souhrnné oznacované jako §ikana ma z trestnépravniho hlediska nejéast&ji charakter trestnych
¢ind vydirani, nebezpetného vyhroZovéni, ubliZzeni na zdravi, nebezpeéného prondsledovani, loupeze
popt. nasili proti skuping obyvateld a proti jednotlivci. V pfipadech, kdy policejni vySetfovani
prokaze, Ze se skute¢né jednalo o tzv. €in jinak trestny (tedy trestny &in, kterého se dopustila nezletila
osoba, kterd neni trestné odpovédna), policejni orgén sice véc formalné odloZi pro nedostatek véku, ale
dozorujici statni zastupce v&c déle fesi a prostéednictvim navrhu na uloZeni opatieni cely pfipad posild
ke specializovanému soudu pro mladez. V této fazi kontaktuje Skolu obvykle i probaéni ufednik a
jedna se zainteresovanymi pracovniky (feditel $koly, metodik prevence, tiidni ucitel), nebot’ pro celé




fizeni a pro rozhodovani soudu je diileZité mimo jiné i znat postup, ktery Skola zvolila v reakci na
problémové jednani mezi Zaky a rovnéZ zmapovat vyvoj vztahl v tfidnim kolektivu do doby nez véc
projedna soud.
U specializovaného soudu pro mlédeZ se v kratké dobé od podani ndvrhu statniho zistupce odehraje
jednani za ucasti nezletilého pachatele, jeho zdkonnych zastupci, advokata nezletilého (nebot’ dite
mladsi 15-ti let musi byt v tomto fizeni pfed soudem pravné zastoupeno opatrovnikem), pracovnice
organu socialn€-pravni ochrany ditéte a Casto i probacniho Ofednika.
Soudce pfi jednani, u kterého je vyslechnut jak nezletily, tak jeho zdkonni zéstupci, fe$i nejen
trestnépravni okolnosti spachaného ¢inu jinak trestného, ale dle zprav OSPOD, Skoly a Probadni a
media¢ni sluzby, hodnoti i osobni, rodinnou a socidlni situaci nezletilého, funk&nost jeho vychovného
prostedi a vhodnost uloZeni nékterého z opatieni, ptipadné jejich kombinace, tak aby reakce justice na
jednani nezletilého byla co nejadekvatnéjsi se snaho odvratit jej od dalSich prohieskii.
Opatieni, které soud pro mladez miZe rozsudkem ditéti uloZit, v pfipadé Ze s ohledem na jiz
zavaznéj§i charakter &inu jinak trestného, negativni vyvoj osoby nezletilého nebo problematické
rodinné zdzemi, neposta¢i samotné projednani véci u soudu a upusténi od uloZeni opatfeni, vychdzeji
ze zakona &. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze a jsou jimi:
[J Vychovna povinnost (napf. odpracovat uréity pocet hodin spoleéensky prospeiné Cinnosti, dochézet
bez neomluvenych absenci do $koly apod.)
0 Vychovné omezeni (napt. zakaz uzivat drogy nebo se zdrZovat na ur¢itém miste)
[0 Zatazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve
stfedisku vychovné péce
O Dohled probaéniho ufednika

Ochranna vychova

Napomenuti s vystrahou.

V praxi Casto pfi méné zavazné trestné Cinnosti déti postadi samotné projednani pfed soudem pro
mladez, které celé fizeni uzavie a zajisti potfebny vychovny a napravny efekt, a to zejména v
pfipadech, kdy se s ditétem a jeho rodinnym systémem odborné pracuje jiz kratce po té, co jeho
protipravni jednani vyplyne na povrch. V pfipadech, kdy je jiz tieba zajistit trvalej$i a intenzivnéjsi
vychovné piisobeni a kontrolu nad ditétem, se obvykle uklada opatfeni v podobé dohledu probacniho
ufednika, popt. umisténi do ambulantniho vychovného programu ve stiedisku vychovné péce — tato
opatfeni pak mohou byt doplnéna dal$imi vychovnymi povinnostmi nebo omezenimi. Pokud se jedna
jiz o velmi zavaznou nebo recidivujici kriminalitu ditéte, nebo v situaci, kdy je vychovné plisobeni
jeho zakonnych zastupcli dlouhodobé nedostalujici, miize byt uloZzeno nejpfisné;si opatieni ve formé
umisténi do ochranné vychovy, ktera jiz pfedstavuje vyznamné omezeni svobody a zasah do Zivota
ditéte. Pii realizaci nékterych z téchto opatfeni je nezbytna dalsi soucinnost $koly, at’ uz s pracovniky
organu socialné-pravni ochrany déti nebo proba¢nim Gfednikem — spolupriace miiZe probihat na tirovni
zprav hodnoticich pisobeni ditéte ve Skole, ale i formou osobnich navitév ditéte ve skolnfm prostiedi,
konzultacemi s pedagogy, nebo tfeba ti€astmi na jednani vychovné komise. Ve viem té€chto ptipadech
jsou jak pracovnici socidlniho odboru, tak proba¢ni a media¢ni sluzby, ze zdkona opravnéni poZadovat

po skole potfebnou souéinnost.




OPATRENI

k pokynu ze dne 23. 3. 1999 Aktualizace pro §kolni rok 2021/2022

Vychova prot1 projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
MSMT CR &.j. 14 423/99-22

1. Seznémeni s pokynem MSMT - vyvé&Seno ve sborovng
termin: zaii 2021
zodpov.: - feditelka skoly

. TU budou vénovat zvySenou pozornost této problematice v tfidnickych hodinich
termin: priab&Zné plnéni
zodpov.: - tHdni uditelé

. Vyulujici ZSV, Ov, D, Z, Bi zatadi vhodné toto téma do tematickych plani price
termin: zafi 2021
zodpov.: - kontrola vedeni §koly

. Viichni vyucujici a vychovny poradce budou fesit kazdy ndznak projevu rasismu
termin: pribézné
zodpov.: vSichni vyudujici

. Od k. 1. 2021/2022 je na 8kole z¥izen Parlament studentt
termin: prib&éZzné
zodpov.: - Mgr. Markéta Jonova

. Ukast na seminé¥ich potadanych MSMT CR k dané problematice
termin: pribézné
zodpov.: - Mgr. Milada Papouskova - feditelka $koly

. Sledovani vzajemného chovéni nasich studenti (Mai Huong Giang, Artur S&erbej)
termin: pribézné

zodpov.: - vSichni vyucujici

. Spolupréce se Soukromou VOS socidlni v Jihlav&

termin: prub&Zzné

zodpov.: Mgr. Milada Papouskov4 - feditelka §koly

. Podle finan¢nich moZnosti bude doplfiovana ugitelska i zakovska knihovna

tefmin: prubéziié
zodpov.: - Mgr. Markéta Jonova, Mgr. Vladimir ProSek

V Jihlavé dne 31. 8. 2021

Mgr. Milada Papouskova
feditelka Skoly



Program proti Sikanovani - prevence a FeSeni - smérnice
(podle metodického pokynu MSMT ¢.j. 21291/2010-28)

Sikanovani je kdyZ jeden nebo vice Zak( umyslng, vétsinou opakované tyrd a zotroluje
spoluzaka ¢&i spoluzaky a pouziva k tomu agresi a manipulaci.

Vét§inou je zaméfeno na jedince ¢i skupinu, kterd se nemiize branit. Zahrnuje jak fyzické
utoky v podobé biti, vydirani, loupeZi, poskozovani véci druhé osobg, tak i utoky slovni v
podobé nadévek, pomluvy, vyhroZovani & poniZovéni. Sikanou maZe byt i ignorovani a
prehliZzeni zaka.

Dochazi-li k Sikanovani déti v prib&hu vyucovani ¢&i o prestdvee, nese plnou odpovédnost za
vzniklou djmu $kolské zafizeni. Ma-li $kola pravni subjektivitu, nese odpové&dnost $kola.
Zaméstnanec $koly miiZe byt postiZen pracovnépravné.

Postup pii zjist'ovani Sikany - schéma strategie vySetfovani:

Rozhovor s informatory (t&mi, kdo na Sikanu upozornili) a ob&t'mi.

Nalezeni vhodnych svédkda.

Individualni, p¥ipadné€ konfrontani rozhovory se svédky (nikoliv konfrontace obé&ti a
agresora!!!).

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi.

Postup tfidnich uéitell pii zjisténi Sikany ¢i ndznaku Sikany:

Oznédmeni vedeni $koly a vychovnému poradci.

Vysetfovani ptipadu (viz postup pii zjisténi Sikany)

Vyplnéni ,,Zaznamu o projevu Sikany (ndznaku)“.

Projednani pfipadu s rodi¢i obéti i agresora (odd&lené!!).

Spoluprace s institucemi, pfedev§im PPP v Jihlavé

Uplatnéni vychovnych opatfeni (napomenuti a diitka TU, ndvrh ditky RS, navrh sniZeni
znamky z chovani, doporuceni rodiélim navstévu psychologa nebo jiné vychovné instituce,
oznémeni na Okresni t¥ad - referat soc. véci - odd&leni pro mlade?, oznameni Policii CR).
Obéti Sikanovani TU doporuci navstévu v PPP.

Setteni vyskytu sikanovani
TU zodpovida za stav ve své tiHd€, mél by zachytit signaly vyskytu Sikany. K tomu vyuZiva

rozhovor se Zaky ¢i rizné dotazniky o Sikanovani. Ziskat v€as informace od Z4kd muZe
zabréanit vzniku Sikany.

Rezim proti Sikanovini ve Skole

Piedpoklada spoleény postup vSech zameéstnancti Skoly proti Sikan€, zahrnuje mimo jiné
uéinné dozory uditelii o prestavkach, Skolni f4d zahrnujici pravidla proti Sikanovani, schiizky
vedeni §koly se zaky.

Seznameni rodi¢i s nekompromisnim bojem $koly proti Sikané

TU vyuziji schizek rodi¢i k pfedani informaci o boji $koly proti Sikané.




Minimalni preventivni program na rok
2021/2022

Vychazi ze Skolni preventivni strategie na obdobf 2021 - 2022

Platnost od 1. 9. 2021
ZAKLADNI UDAJE

Jméno SMP: Mgr. Dita Kosi¢kovi
IC organizace: 25571338

Nazev organizace: Soukromé gymnizium AD FONTES, o.p.s.
Reditelka (statutarni zastupce): Mgr. Milada Papouskovi
Adresa 8koly: Soukromé gymnézium AD FONTES, o.p.s.

Ztizovatel: AD FONTES RERUM, o.p.s.

Analyza soucasného stavu na zakladé evaluace

S —silné stranky

W —slabé stranky

- Dlouhodobé nastaveny model primarni
prevence rizikového chovani.

- MPP se dafi napliiovat véetné
kazdoroénich projekth.

- Vyuka a vychova zakt zaméfena na
zdravy Zivotni styl je napliiovana
v rliznych aspektech.

- Uspésné se dai{ vést zéky ke zdravému
zpiisobu Zivota, k péci o fyzické i
psychické zdravi.

- Skolni poradenské pracovists funguje jako
tym

- SMP se da¥{ napliiovat vSechny ¢innosti
metodické, informaéni a poradenské.

- Vyborna spolupréce SMP s vychovnym
poradcem, tfidnimi uditeli, vedenim $koly,
ostatnimi pedagogy.

- Pravidelné aktivity pro vSechny cilové
skupiny

- Intenzivni spoluprace s PCR a NNO
v okoli

- Nedai{ se preventivné ptisobit na Zaky v
oblasti prevence kouieni, ani v sekundarni
péci v této oblasti.

- Obcasna mendi spoluprice rodi¢l se §kolou.

- Mens$i u¢ast rodi¢t na aktivitach pro rodice.

- Podcefiovani hrozby rizikového chovani
svych déti u zna¢né ¢4sti rodi¢i hlavné v
oblasti netolismu.

- Na Skolnim poradenském pracovisti chybi
Skolni psycholog a Skolni specidlni pedagog

O — prilezitosti

T — hrozby

- Nové napady pedagogi v oblasti PPRCH
k implementaci pfimo do vyuky.

- Projektové aktivity pro celou $kolu.

- Sir§i nabidka vzdé&lavani pedagogi
v ramci prevence rizikového chovani.

- Utast v dotadnim ¥zeni MSMT na
podporu primarni prevence.

- Ukast v grantech KU KV.

- Najit nové externi spolupracovniky, ktefi
nas podpofi

- Nedostatek financi ohroZujici udrZitelnost
projektii a programil prevence.

- VE&t8i pocet zaki s problémovym chovanim.

- Unava pedagogt a neochota spoluprace
pedagogu skoly z diivodu vysoké naro¢nosti
administrativnich poZadavki.

- Ztrata motivace u Zaku, syndrom vyhofeni u
pedagogickych pracovnikd.




Nizev Typ RC,]:.[’ Realizator, | Cilova Fmancvn ' Harmonogram
na ktery je . zabezpeceni ~— | garant
programu . kontakt | skupina . . Pocet
zaméren aktivity Datum .
hodin
Prevence | Kriminalita, | Mé&stska Zaci - prosinec, | 1 MP
kriminality | patologické | policie primy — biezen Jihlava
jevy kvarty,
sexty
Prvni OhroZeni | Zachrannd | Zaci - Biezen, |2 ZS
pomoc do | Zivotaa sluzba primy — duben Jihlava
skol zdravi, JIhlava kvarty
mimofadné
situace

Minimalni preventivni program

Osnova programu:

1. Komu je MPP $koly urcen
2. Cile programu
3. Zasady efektivni prevence, z nichZ program vychazi
4. Ukoly pedagogického sboru
a) ukoly §kolniho metodika prevence
b) ukoly vychovného poradce
¢) ukoly tiidnich uditelii a ostatnich vyucujicich

L3I

. Spoluprace s rodi¢i
. Spoluprice s dalSimi subjekty
. Metodické a ucebni materidly a dalfi pomicky
. Konzulta¢ni hodiny

1. Komu je MPP $koly urcen

Minimalni preventivni program Skoly je vypracovian vyluén€ pro potfeby Soukromého
gymnazia AD FONTES, o.p.s. v Jihlavé. Je ur€en pro Zaky, uditele, rodiCe i1 pro ostatni, ktefi
se budou podilet na jeho realizaci.

2. Cile programu

1. Rozsifit informovanost zakl, ucditeld i rodi€d s nebezpedim $ifeni problematiky socialné
patologickych jevi
2. Dlouhodobym a G¢innym preventivnim ptisobenim na Zaky pfedem pfedchizet vzniku

socialné patologickych jevil u Zakd

3. Nacvik socidlnich dovednosti (sebepoznani, vzajemné poznani, uvédomovani si vlastnich
pocittll, schopnost empatie, feSeni konflikt)
4. Nadale zkvalitfiovat socidlni klima §koly (zlepSeni socidlni komunikace a mezilidskych

vztaht)
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Zapojit do piipravy a realizace MPP Siroké spektrum ucitel
. Vytvaiet oteviené partnerstvi s rodici a vefejnosti

VyuzZivat i novych metod ve zjistovani stavu $koly v této oblasti (dotazniky, ankety ..)
Vice se zaméfit na vyuZiti proZitkovych programt s cilem zlepsit socialni klima ve tfidach




9. Zvyseni odolnosti déti a mladeze viiéi socidlné patologickym jevim, sniZeni rizika vlivi,
které naruSuji zdravy osobnosti a socidlni vyvoj mladeZe

10.Snaha ovlivnit chovéni zakd ve smyslu podpory zdravi

11.Nabidnout Zakim S$iroké spektrum pravidelnych zijmovych $kolnich i mimoskolnich
aktivit

12.Psychické i fyzické otuzovani (posilovani sebevédomi, piekonavani piekdZek, ndcvik
odmitacich schopnosti u Zaki)

13.Navést Zaky k tomu, aby si dokdzali vytvofit spravny, resp. Kvalitni hodnotovy ZebfiGek
(dokézat rozlisit dobré a $patné)

. Zasady efektivni prevence, z nichZ program vychazi

. V¢&asné odhalovani specifickych poruch uéeni a chovani

. Metody aktivniho uceni

Poradenska ¢innost

Aplikovani preventivnich aktivit v dostate¢né raném véku

Vekove pfiméfené, riznorodé a aktivizujici metody (kresby, koldZe, vyroba plakatt a

letaki, diskuse o pfipadech uvedenych v médiich)

. Nabizeni pozitivnich alternativ chovani a Zivotnich cil

Vycvik socidlng. psychologickych dovednosti véetné odmitani nabidky, dovednosti

v socidlni komunikaci, zvladnuti vztahti a stresovych situaci Zak

8. Aktuélnost a pravdivost poskytovanych informaci

9. Informovani o poradenskych moZnostech

10.Sledovéani efektivity opatieni

11.Dusledné a soustavné vzdé&lavani Zakii v oblasti zdravého Zivotniho stylu

12.Utvafeni postoje ke spole¢nosti, zdravému Zivotnimu stylu a specialn& ke zneuZivani drog
u zakl

13.Aktivni zapojovani Z&kid do vyuky — napt. ankety, soutéZe, turnaje apod.

14.Zavadéni skupinové prace ve vyutovani

15.MozZnost projektového vyu€ovani

RSBl SR
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4. Ukoly pedagogického sboru

1. Soustavné sleduje vyvojové a individudlni potfeby Zaki, v¢as odhaluje poruchy vyvoje a
poskytuje rychlou a u€innou intervenci pii vyskytu problémi

2. Zafazuje vhodna témata ve viech vyudovacich predmétech, zvlast€ pak v Ov a ZSV

. Zajistuje dostate¢né mnoZstvi volnocasovych aktivit

. Plni schvélené projekty

oW

a) tkoly Skolniho metodika prevence
e Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly

e Koordinace a participace na realizaci aktivit $koly zaméfenych na prevenci ,
zéaSkolactvi, zavislosti, nasili, vandalismu, sexualnim zneuZivani, zneuzivani sektami,
kriminalniho chovani, rizikovych projevli sebeposkozovani a dalfich socidlng-
patologickych jevi (dale jen SPJ)

Metodické vedeni ¢innosti pedagogickych pracovniki §koly v oblasti prevence SPJ
Koordinace vzdé€lavani pedagogickych pracovniki $koly v oblasti prevence SPJ

e Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamé&fenych na zapojovani multikulturnich
prvkilt do vzdélavaciho procesu a na integraci Zéku-cizincd, prioritou v rdmci tohoto
procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souvisi s otazkou
pfijimani kulturni a etnické odli$nosti.



Koordinace spoluprace Skoly sorgany stitni spravy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence SPJ, smetodikem preventivnich aktivit
v poradné a s odbornymi pracovisti, které ptisobi v oblasti prevence SPJ

Prezentace vysledki preventivni prace $koly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti

Dal&i vzdélavani Skolntho metodika prevence — tucast na vzdélavacich akcich
(preference seminait s akreditaci MSMT)

Vedeni a priibéZné aktualizovani databdze spolupracovnikd $koly pro oblast prevence
SPJ (organy statni spravy a samospravy, SVP, poradny, zdravotnicka zafizeni Policie
CR, organy socidlni péée, nestitni organizace piisobici v oblasti prevence, centra
krizové intervence a dal$i zafizeni, instituce i jednotlivi odbornici)

Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni Zaka s rizikem &i projevy SP chovani, poskytovan
poradenskych sluZeb t€émto Zaklim a jejich zdkonnym zastupcim, pfipadné zajist'ovani
péée odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupréci s tfidnimi uéiteli)

Spolupréce s tfidnimi uditeli pii zachycovani varovnych signalii spojenych s moZnosti
rozvoje SPJ u jednotlivych Zaka a tiid a participace na sledovani drovné rizikovych
faktorti, které jsou vyznamné pro rozvoj SPJ ve $kole

Skolni metodik prevence pouZiva n&kolik vyzkumnych metod — rozhovor, dotaznik,
anketu, slohové prace, schranku divéry

b) ukoly vychovného poradce

Pfispivat k rozvoji osobnosti studenti.

Rozvijet sebehodnoceni a sebekontrolu studenti.

Pomahat studentim pfi volbé povolani (spoluprace s rodi¢i) - septima.

Péce o talentované Zaky (prima - oktava).

Ziskat dostatek informaci o dal$im studiu na VS, VOS, jazykovych skolach a kurzech
(zafi - kvéten).

Individudlni pohovory se studenty o budoucim povolani - septima, oktava.

¢) ukoly tFidniho uditele i ostatnich vyudujicich

Spolupracuji se $kolnim metodikem prevence i vychovnym poradcem

Sleduji vyuziti volného &asu zakl, doporuduji organizovanou a kvalitni ¢innosti
v mimoskolnim &ase

Nabizeji ¢innost v nepovinnych piedmétech a zajmovych sekcich

Doporucuji zapojeni ve sportovnich oddilech

Monitoruji rizikové rodinné prost¥edi zaka

Individudlng pfistupuji k problémovym Zaktim

Spolupracuji s rodi€i, snaZi se je presveédCit o nutnosti kontroly volného fasu déti,

— - —snaZi-sezmenit jejich postoj ke zdravému Zivotnimu stylu

Diisledné postihuji Sikanu, vandalismus, brutalitu a ostatni socidlné€ patologické jevy.
V ptipadé Sikany ucitelé postupuji v souladu se $kolni smémici ,,Postup pfi odhalovén{
a feSenf pHpadu §ikany*, kter4 vychézi z metodického pokynu MSMT

Plsobi na 7aky ve smyslu boje proti rasismu, netoleranci a xenofobii prostfednictvim
vzdélavaciho obsahu jednotlivych piedméti

Sleduji dochazku zakl (prevence zaskolactvi)

Koordinuji préaci tfidnich samosprav a jejich kladné ptisobeni na spoluzaky

Minimdlni preventivni program je nedilnou soudasti tematickych plant jednotlivych
predméti




5. Spoluprace s rodici

Pravidelné informace o prospéchu a chovani Zaka jsou rodi¢im podavany na rodiovskych
schizkach a informaénich odpolednich, na které mohou Z4ci doprovézet své rodiCe. Rodice,
kteti se s ur¢itych divodl téchto schiizek nezadastni, jsou o studijnich vysledcich a chovani
svych déti informovani telefonicky nebo internetem. O planovanych represivnich opatfenich
jsou rodi¢e vzdy dopfedu informovani pisemné, popf. telefonicky.

Na skole funguje Rada $koly, ktera se schdzi s vedenim $koly minimalné 2x roéné. Tato rada
je nejen pravidelné seznamovana s dénim ve $kole a s planovanymi $kolnimi akcemi, ale
rovnéZ sama vznasi vedeni 8koly rizné navrhy a podnéty.

DitleZitym komunika¢nim prvkem s rodi¢ovskou vefejnosti je rovnéZ internet, resp. webové
stranky $koly, na nichZ jsou rodi€e mj. informovani o aktivitdich vztahujicich se k prevenci
socialn€ patologickych jevl. Rodi¢e maji prostfednictvim internetu moZnost oslovit nejen
vedeni 8koly, ale i jednotlivé ucitele.

6. Spoluprace s dal§imi subjekty

Nase Skola nejcast&ji spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Jihlavé, ktera
provadi na piéni Skoly a rodi¢t riizna vySetfeni zakid.

Skola rovnéZ spolupracuje s Policii, okresnim protidrogovym koordinatorem a Ceskou radou
pti UNESCO.

7. Metodické a uCebni materialy a dalsi pomucky

Nespor, K., Provaznikové, H.: Prevence problémi pisobenych ndvykovymi latkami
Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H.: Problémy s navykovymi latkami ve §kolnim prostfedi
Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H.: Prevence problémt plisobenych navykovymi latkami
Nespor, K., Millerova, M.: Jak pfestat brat (drogy)

Presl, J.: Drogova zavislost (MuzZe byt ohroZeno vase dit€)

Nespor, K.: Jak pfekonavat problémy s alkoholem

Nespor, K., Csémy, L.: Alkohol, drogy a vase dité

Miovsky, M.: Drogy — uZ, anebo jesté

Kol. autori: Drogy & vasSe dité

Odborné Casopisy a videokazety:
Prevence socidlné nezadoucich jeva
Zavislosti a my
——Drogovévychova;sexudlni problematika————
Rekni drogam ne!

8. Konzultaéni hodiny

Konzulta¢ni hodiny 8kolniho metodika prevence Mgr. Dity Kosi¢kové:

pondéli a ¢tvrtek — 14.00 aZz 15.00 hod.



KRIZOVY PLAN SKOLY

Krizovy pladn stanovuje zavazny postup pro vSechny pracovniky S$koly v pfipadé
podezieni ¢i vyskytu Sikany a navykovych latek, patologickych jevii a mimofadnych situaci.
Zéakladem Krizového planu $koly je Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladdeze a
télovychovy k prevenci a feSeni $ikany ve Skoldch a Skolskych zafizenich (¢.j. MSMT-
21149/2016) a Metodicky pokyn MSMT k primérni prevenci socialng-patologickych jevir u
d&ti a studenti ve $kolach a ¥kolskych za¥zenich 20 006/2007-51 a Metodicky pokyn MSMT
k prevenci a fe$eni §ikanovani mezi Zaky $kol a $kolskych zatizeni &. j. 21291/2010-28.
Krizovy plan je také soutasti Minimélniho preventivniho programu a Skolniho t4du Skoly.

1. Prevence a postup v piipadé FeSeni Sikany, patologickych jevii a mimo¥idnych
situaci

e PedagogiCti pracovnici Skoly vpfimém i nepifimém vyucovacim procesu sleduji
chovani Zzaky vici sob&€ navzijem, ve vztahu k zZaktim zachovévaji profesionalni
piistup (viz. Metodicky pokyn MSMT).

e Tiidni ucitel je v pravidelném kontaktu se Zaky, na tfidnickych hodinich se zajimé o
nebo problému zjist'uje pfi€inu a pokusi se o feSeni. V dalSich krocich informuje
vedeni Skoly.

e Pedagogové, ktefi nejsou ti{dnimi uciteli v dané tiide¢, v pfipad€é podezieni na vyskyt
Sikany nebo jiného neobvyklého chovani ze strany Z4kd neprodlené informuji t¥Hidniho
ucitele.

e Ttidni uéitel ihned informuje vedeni $koly, vychovného poradce a viechny pedagogy,
ktefi ve tfidé uéi nebo pracuji s tdidou jinym zpisobem. PoZada je o spolupraci pii
sledovani tridy.

e T¥idni ucitel se ve spolupraci s vychovnym poradce snazi ziskat vice informaci o
vyvoji vztahti vdané t¥idg, hledaji spoleény postup FeSeni dané situace. Zadny
z ostatnich pedagogti nebude v dané véci samostatné postupovat, Zidky nebude predem
o této véci kontaktovat a ani nebude provadét vySetfovani. O celé situaci bude
pravidelné informovano vedeni Skoly.

e Pii potvrzeni na vyskyt Sikany nebo jiného neobvyklého chovéni Zakd vedeni Skoly ve
spolupraci s vychovnym poradcem bude postupovat dle doporuenych metod
Metodického pokynu MSMT.

o Pokud se prokdze vyskyt Sikany, ptipadné vyskyt neobvyklého chovéni, je nutna
disledna ochrana obéti. Nasledné je tfida informovana o postupu a kézefiskych
opatfeni. S vySetfovanim jsou prostfednictvim vedeni 3koly sezndmeni vSichni
pedagogiéti pracovnici a ve spolupraci s tiidnim uditelem a vychovnym poradcem
zajist'uji ochranu obéti a sledovani tiidy.

S o Vedeni Skoly, vychovny poradce-a tiidni uéitel-informuji-o-vysledcich-vySetfovdni - ——
zakonné zistupce obéti, ale i vinika.

o Kazeiiskd opatfeni a daldi postup skoly se ¥idi Metodickym pokynem MSMT dle
zavazZnosti zjiténych skuteénosti.




2. Prevence a postup v pFipadé zji§téni navykovych latek

V ptipadé zji§téni drZeni nebo zneuZiti ndvykovych latek je zdvazny nésledujici postup:

e Pedagogicky pracovnik zabrani Zakovi nebo Zidkdm distribuci nebo konzumaci
niavykové latky, tu odebere a zajisti. Skola neprovadi testovani Zakdl na zneuZiti

navykovych latek

e Pedagogicky pracovnik ihned informuje vedeni §koly o dané situaci. ZadrZena latka je
uloZena v obalu u vedeni $koly. Pedagogicky pracovnik a vedeni $koly posoudi
zdravotn{ stav Zdka, neprodlen€ informuje zakonné zéstupce zdka, v pfipadé ohroZeni
zdravi Zika zajisti odbornou lékatskou pomoc. O dané situaci se provede pisemny
zdznam s podpisy svédkli a podpisem Zdka, u kterého byla latka zjisténa. Zaznam se

uklada do pisemné agendy $kolniho metodika prevence.

e VpHpadé zjisténi vyskytu navykové latky vedeni 3koly informuje Policii CR.

Zajisténa latka a kopie zdznamu o situaci je pfedana Policii CR.

o 74k, ktery je podeziely zdrreni nebo ze zneuZiti ndvykové latky, pokud jeho
zdravotni stav nevyZaduje lékaiskou pomoc, je pod nepietrZzitym dohledem

pedagogického pracovnika. Skola neprovadi osobni prohlidky.

o Skolni metodik prevence pisemné informuje o situaci pracovniky Odboru socidlni

péce v Jihlave.

e Vedeni Skoly, tfHidni uditel, vychovny poradce a $kolni metodik prevence projedna
celou situaci se zdkonnymi zastupci Zaka, kde jsou rodi¢tim informace o moZnostech

odborné pomoci.

o Kazeniskd opatfeni jsou dle z&vaZnosti zjiSténych skute¢nosti udélena v souladu se

Skolnim ¥adem.




