Osnovy — Obc¢anska vychova — Prima

Ocekavané vystupy - zak

Skolni vystupy - zdk

Uc¢ivo

Objasni ucel dilezitych symboli naseho statu a zpiisoby jejich
pouzivani

RozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu
Zdtvodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti
nému vystupuje

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen¢ z ni vybira akce,
které ho zajimaji

Kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj
k ptsobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani
lidi

Zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak muze v piipadé potieby
poméhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a
obrany statu

Uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace v riiznych
zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nendsilnym zplisobem

Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odlisné nazory, zajmy, zptisoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevum lidské nesnasenlivosti

Posoudi a na piikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pii feseni
konkrétnich ukolt a dosahovani nékterych cili v roding, ve
Skole, v obci

Zné misto, kde bydli a adresu $koly, kterou navstévuje

Chape princip uspofadani tiidy

Uvédomuje si pro¢ skolu navstévuje, formuluje své cile ve vztahu
k ni

Vi jak si usporadat den

Vi jak si uspofadat jidelnicek, vi co je zdravé a nezdravé
Objasni, jak by vyuzil svijj volny Cas, péstuje konicky

Dokaze vystihnout kladné stranky svych zajmu

Orientuje se V historii svého bydli§té, zna vyznamné osobnosti,
dokaze o nich vypravét

Zna usporadani organti v obci

Vi ¢im je region specificky a charakteristicky

Chape smysl vlastenectvi

Vnima svijj vztah k zemi, ve které Zije, uvédomuje si svou
néarodnost ve vztahu k okolnim narodiim

Ur¢i na mapé¢ hlavni mést, ma piehled, co se zde naléza
Vyjmenuje a nakresli jednotlivé statni symboly

Chape pojem kulturni pamatka, dokaze je urcovat

Vi, k ¢emu slouzi, kdy vznikla, co déla tato instituce

Zna nejzakladnéjsi udaje z aktualni politické situace

Zné uspotadani, pocty i smysl téchto instituci

Objasni smysl voleb v demokratické spole¢nosti

Dokaze definovat a vyjmenovat narodnostni mensiny u nas
Chape pojem a princip slova socializace

Chape vyznam spolec¢nosti, jeji vliv na ¢loveéka

Objasni, k ¢emu jsou dilezité kladné vztahy mezi lidmi

Umi spravné postupovat v piipadé konfliktu

Chéape smyl ochrany kulturnich pamatek

Dokaze vyjmenovat nejzakladnéjsi kultury na planeté, zna jejich
odliSnost

Nase Skola, nase obec

Skolni t4d, zakovska samosprava
Vyznam vzdélani, vychova
Rezim dne

Zasady zdravé vyzivy

Zivotni styl

Volny ¢as

Zajmy

Problémy volného ¢asu

Nase obec — historie, pamatky
Tradice, rodaci

Organy obce

Nas region, naSe vlast
Vyznamna mista a osobnosti
Vlastenectvi

Povésti o pocatcich naroda
Slavni predkové

Narodni tradice

Praha — hlavni mésto
Symboly ceské statnosti
Kulturni pamatky, péce o né
Unesco

Statni sprava, prezident CR
Parlament CR, vlady CR
Volby

Narodnostni mensiny

Zivot ve spoleénosti
Zaclenovani ¢lovéka do spole¢nosti
Socialni role, komunikace
Socialni skupiny

Mezilidské vztahy

Konflikty a jejich feSeni
Kulturni dédictvi — materialni, duchovni
Odlisnost kultur




Tematicky plan uciva - Ob¢anska vychova — Prima

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Obcanska vychova je vyucovan ve vSech rocnicich nizS§iho gymnézia. Jeho vyuka ma nejniz§i moznou dotaci v tydnu — 1 hodinu. Diraz je
Vv jednotlivych ro¢nicich kladen na poznavani svého okoli a regionu, na nas stat a jeho uspotfadani, na pravo a jeho problémy, na globalni problémy naseho
svéta, na vyvoj Clovéka od narozeni po smrt a dal§i zajimava témata. Zaci jsou vedeni k samostatnému mysleni, k diskusi a dalSim metodam, k
sebeprosazeni. Z hlediska pouziti vychovné vzdé€lavaci strategie se naskyta celd fada moznosti jak vyucovat a zpestfovat vyuku.

Ucebnice: Vlastni ucebni texty

Casova dotace:1 hodina tydné

Tematické okruh 3 Vychovné
Skolni vystupy ema gv.e olkruty Kli¢ové kompetence E(;cd' Mésic vzdélavaci Prufezova témata
avo strategie
Zna digitalni technologie pouzitelné Nase skola, naSe obec 1 Zati | Vyucovaci
v pfedmétu (mobil, PC, tablet, DP, Kompetence k uéeni hodina, prace Osobnostni a socialni vychova
internet). Z4ci si organizuji vlastni studijni Zivot, nalézaji S knihou, prace ROZVOJ SCHOPNOSTI
Zné misto, kde bydli a adresu $koly, metody jak se nejlépe ucit, nachazet informace, s textem, zadani | POZNAVANI
kterou navstévuje. Najde a orientuje se tiidit a uspofadavat poznatky. praci Soustfedéni, pozornost, zapamatovani,
na webovych strankach skoly. U¢i se pracovat s ucebnicemi, atlasy, tiskovymi Vv informaénim feSeni problému.
Chépe princip uspoiadani tfidy. Umi Skolni ¥ad, zakovska zpravami a jinym materidlem. 1 systému MS
ovladat informaéni systém $koly samosprava Uc¢i se formulovat si zapis v seSitech. TEAMS, PSYCHOHYGIENA
Uvédomuje si, pro¢ §kolu navitévuje, Vyznam vzdélani, vychova Ucitel zaky vede a napomaha jim v osvojovani si 1 zpracovani MS Dobra nélada v hoding, relaxace
formuluje své cile ve vztahu k ni. poznatki a k formovani jejich historického PPT prezentace, |a ovladani stresu.
Vi jak si uspoféadat den. ReZim dne rozhledu. 1 vyhledavani
Vi jak si usporadat jidelnicek, vi co je Zasady zdravé vyzivy 1 Rijen | informaci, Gprava | KOMUNIKACE
zdravé a nezdravé. informaci v MS | Zasady slu$ného chovani ve spolecnosti
Objasni, jak by vyuzl svij volny cas, | Zivotni styl Kompetence k FeSeni problémd o 1 WORD, prace | i v digitdlnim prostfedi, spravné vede
péstuje konitky Volny ¢as Z'am sa’mos_tatne pra’cup n’a Yyhodnocovva.rvl{ 1 S WWW ‘ a chovani se pfi diskusi.
Dokaze vystihnout kladné stranky svych | Zajmy glskanych mf‘i??“a“’ V,yblrajvl. nejv h(f(.lﬁej 3 1 strémka,mrl ’ ;
zajmu. Problémy volného asu 1nvt'erpretace d‘?Jll’L Vf)ll nejprimerencyst PQSWPY 1 s,tahovanl a HODNOTY, POSTOJE, PRAKTICKA
Orientuje se v historii svého bydlisté, zna | Nage obec — historie, pamatky pr}'sa?qvoitatne, skupinove i %rOJektoKE plrac1. 1 | Listopad | UPrava textu, ETIKA o .
vyznamné osobnosti, dokaze o nich Tradice, rodaci UClvt,e vza Y H:(itlvu]e Svaml Otaz}f’v. O,yv . 1 J,ednoducha, . Prosocialni Ch? vani, odpoyednost,
Vypravét. 1.pr1b.ehy,. .Mu.ze usporadat exkurzi ¢i navstévu Uprava obrgz@, spravedlnost, Cest, spolehlivost.
; — - — - historické instituce. préce s aplikaci
Zna uspotadani organt v obci, dokaze Organy obce 1 PLICKERS
najit WwWw stranky o})?e, ve které Zije diskuse, navstéva | Vychova demokratického ob¢ana
a vypiSe si podstamé udaje. — Kompetence komunikativni | odbornika ¢i OBCAN, OBCANSKA SPOLECNOST
Vi éim je region specificky Nas region, nase vlast | Z4ci se uéi vystizng a srozumitelné formulovat 1| Prosinec | o obnosti, A STAT
a cl}arakterlstlcky. Vyznamna mista a osobnosti sviij ndzor a projev. SnaZi se obhajovat sva 1 exkurze, nav§téva | Pfijimani odpovédnosti za sebe
Chape smys| vlastenectvi. Vlastenectvi stanoviska, pfijimat kritiku druhych, respektovat 1 instituce, projekt, | i kolektiv.
Vnima svij vztah k zemi, ve které zije, | Povésti o pocatcich naroda 1 Leden




uvédomuje si svou narodnost ve vztahu
k okolnim narodim.

Slavni predkové

Narodni tradice

Ur¢i na mapé hlavni mésto, ma piehled,
CO se V ném naléza.

Praha — hlavni mésto

Vyjmenuje a nakresli jednotlivé statni
symboly.

Symboly ¢eské statnosti

Chape pojem kulturni pamatka, dokaze
je uréovat.

Kulturni pamatky, péée o né

Vi, k ¢emu slouzi, kdy vznikla, co déla
tato instituce, umi nalézt probiranou
instituci na www strankach, orientuje se
ve struktuie stranek.

Unesco

Zna nejzékladnéjsi udaje z aktualni
politické situace,.

Statni sprava, prezident CR

Zné uspotadani, pocty i smysl téchto
instituci, dokaze na www strankach najit
fotografie predstavitell statu a vlady.

Parlament CR, vlady CR

Objasni smysl voleb v demokratické
spole¢nosti.

Volby

Dokaze definovat a vyjmenovat
narodnostni men$iny u nas, dokaze
vyhledat na www strankach zakladni

Nérodnostni menSiny

Chéape pojem a princip slova socializace.

Zivot ve spolegnosti

Zaclenovani ¢lovéka do
spole¢nosti

Chape vyznam spolecnosti, jeji vliv na
cloveka.

Socialni role, komunikace

Socialni skupiny

Objasni, k ¢emu jsou dilezité kladné
vztahy mezi lidmi.

Mezilidské vztahy

Umi spravné postupovat v piipadé
konfliktu.

Konflikty a jejich feseni

Chape smysl ochrany kulturnich
pamatek, najde na www strankach videa
souvisejici s tématem, sdili je s ostatnimi
pomoci informacéniho systému MS
TEAMS.

Kulturni dédictvi — materialni,
duchovni

Dokaze vyjmenovat nejzakladnéjsi
kultury na planet¢, zn jejich odliSnost.

Qdlisnost kultur

postoje druhych. U¢i se slusnému a tolerantnimu
chovani.

Utitel vytvafi prostor pro vzajemnou komunikaci
— dialog a diskusi. Doporucuje éetbu.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel upeviiuje ve studentech kladné rysy jejich
osobnosti. Na zaklad¢ téchto je pak hodnoti

a vede je Kk principim spravedlivé a demokratické
spole¢nosti

Kompetence ob¢anské

Zéci se snazi pochopit smysl, druhy a pisobeni
jednotlivych politickych systémtl. Zamétuji se na
lidska a obcanska prava.

Utitel vede zaky k dodrzovani pravidel slugného
chovani a ptatelskym vztahim.

Kompetence pracovni

Zéci si osvojuji zakladni studijni dovednosti,
psychohygienické dovednosti, uci se systematicky
pracovat.

Kompetence digitalni

74k pracuje s digitélni technikou a jejimi
programy, zpracovava informace digitalniho
obsahu a rozumi jim, voli inovativni postupy, fesi
technické problémy digitalnich technologii.
Vnima pokrok a proménlivost digitalnich
technologii; dopad na spole¢nost a zivotni
prostiedi.

Zajistuje bezpecnost technologii i dat, chrani je,
jedna v digitalnim prostredi eticky.

[EEN

Unor

Biezen

Duben

Kvéten

Cerven

samostatna prace,
skupinova prace,
videoprojekce,
audioprojekce.

Vychova k mySleni v evropskych

a globalnich souvislostech
OBJEVUJEME EVROPU A SVET
Svét, udalosti na svétové scéné, udalosti
v Evropgé, zivot za hranicemi naseho
statu, digitalizace/propojeni svéta.

Multikulturni vychova

LIDSKE VZTAHY

Vztahy mezi narody a etniky,
harmonicka spole¢nost, nabozenska a
narodnostni tolerance.

Medialni vychova

KRITICKE CTENI A VNIMANI
MEDIALNICH SDELENI

Ptistup ke zpravodajstvi — tisk tistény i
elektronicky, kladny vybér periodik.
Orientace ve svété medii — tradi¢nich i
digitalnich. Kriticky pfistup

k medialnim sdé&lenim.

Environmentalni vychova
ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA
Vyuzivani zdroju planety, globalni
problémy lidstva.

LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY
ZIVOTNIHO PROSTREDI

Pusobeni ¢lovéka na ptirodu

V soucasnosti, aktivity vedouci

k ochranég prosttedi. Vyhledavani
informaci a rozsifovani povédomi

v digitalnim prostredi.




